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Marka aad uur leedahey
Waxaad xaq u leedahey la socod dhakhtarka joogtada ah iyo 
ummuliso lacag la’aan ah ee halka aad deggan tahey.

Marka aad umusho
Waa inaad ilmahaaga diiwaangeliso. Ilmaha Norway ku 
dhashey si toos ah uma helayo oggolaasho deggenaansho ama 
dhalashada noorwiijiga.  

 • Haddii aad xero qaxooti deggan tahey, waa inaad caddeynta 
dhalmada ee isbitaalku ku siiyey aad u dhiibto shaqaalaha 
xerada. 

Xerada qaxootiga ayaa u sii diraysa xafiiska UDI ee gobolka, 
markaas ayey UDI diiwaangelineysaa codsiga ilmaha.

 • Haddii aanad xero qaxooti degganeyn, waxaad warqadda 
caddeynta dhalmada ee isbitaalku ku siiyey aad u  
geynaysaa booliiska meesha aad deggantahey. Booliiska 
ayaa markaa diiwaangelinaya codsiga ilmaha.

Dhammaan carruurta Norway ku dhalata, waxey xaq u  
leeyihiin la socodka xarunta caafimaadka.
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Når du er gravid
Du har rett til gratis oppfølging fra lege og jordmor 
der du bor.

Når du har født
Du må registrere barnet ditt. Barn som er født i 
Norge, får ikke automatisk oppholdstillatelse eller 
norsk statsborgerskap.
 • Hvis du bor i asylmottak, må du gi bekreftelsen på fødselen 

som du fikk på sykehuset til de som jobber på mottaket.  
Asylmottaket vil sende den til regionkontoret til UDI, og 
UDI vil da registrere en søknad for barnet.

 • Hvis du ikke bor i asylmottak, skal du møte opp hos politiet 
der du bor og levere bekreftelsen på fødselen som du fikk 
på sykehuset. Politiet vil da registrere en søknad for barnet.

 • Alle barn som fødes i Norge, har rett til oppfølging av  
helsestasjon.
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Ma u baahan tahey talo intaa ka badan? La hadal 
adeegga talobixinta UDI 23 35 16 00.

Wixii macluumaad dheeraad ah ee ku saabsan 
xuquuqda adeegga caafimaadka: La xidhiidh rugta 
caafimaadka ee halka aad deggan tahey.
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