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هل أنت حامل وتطلبين اللجوء؟
معلومات للنساء الحاملات وهن 

طالبات اللجوء في النرويج 
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Når du er gravid
Du har rett til gratis oppfølging fra lege og jordmor 
der du bor.

Når du har født
Du må registrere barnet ditt. Barn som er født i 
Norge, får ikke automatisk oppholdstillatelse eller 
norsk statsborgerskap.

 •Hvis du bor i asylmottak, må du gi bekreftelsen på fødselen 
som du fikk på sykehuset til de som jobber på mottaket.  
Asylmottaket vil sende den til regionkontoret til UDI, og 
UDI vil da registrere en søknad for barnet.

 •Hvis du ikke bor i asylmottak, skal du møte opp hos politiet 
der du bor og levere bekreftelsen på fødselen som du fikk 
på sykehuset. Politiet vil da registrere en søknad for barnet.

 •Alle barn som fødes i Norge, har rett til oppfølging av  
helsestasjon.
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إذا كنت حامل
 فلك الحق في المتابعة الصحية مجانا من طبيبك الخاص ومن القابلة بالمنطقة التي تسكنينها.

عند الولادة
عليك أن تسجلي رضيعك. لا يحصل الطفل المولود في النرويج تلقائيا على رخصة إقامة أو على الجنسية النرويجية.

 إذا كنت مقيمة بمركز إستقبال اللاجئين، فعليك أن تقدمي شهادة الولادة التي منحت لك بالمستشقى إلى 	 

موظفي المركز، حيث يقوم مركز استقبال اللاجئين بإرسالها إلى المكتب الجهوي لمديرية الهجرة )أودي(، حيث 

تقوم مديرية الهجرة بتسجيل طلب لطفلك. 

إذا كنت غير مقيمة بمركز إستقبال اللاجئين، فعليك أن تقدمي شهادة الولادة التي منحت لك في المستشقى 	 

إلى  أقرب مركز للشرطة من مكان إقامتك، حيث تقوم الشرطة بتسجيل طلب لطفلك. 

 يحق لكل طفل ولد في النرويج المتابعة الصحية من طرف المستوصف )المركز الصحي(.



UTLENDINGSNEMNDA
UNE

هل أنت بحاجة إلى المزيد من التوجيهات؟

اتصلي بخدمة التوجيهات بمديرية الهجرة )أودي(

23 35 16 00

للمزيد من المعلومات حول حق الحصول على  الخدمات الصحية:

إتصلي بالمستوصف )المركز الصحي(  في بالمنطقة التي تسكنينها. 


